
Free in-home
socialwork for

pregnant women

Aufsuchende
Elternhilfe 

in Mitte

Ruf uns an 

oder schreib uns!

Koordination:
Frau Reinke 0178/680 7307
(Deutsch, English, Español)
elternhilfe@ibef-berlin.de

Frau Elsayad 
(Deutsch, عربى)

Frau Nalcaci 
(Deutsch, Türkçe, English)

Frau Wagner 
(Deutsch, English)

Du hast Sorgen?

Randevu için lütfen
koordinasyonla iletişime
geçin

Anne-Baba
Adaylarına İlk

Çocukta
Doğumdan Önce ve
Sonra Sosyal Destek

ve Rehberlik

Kostenfreie Begleitung
und Unterstützung

für werdende Eltern und
 Schwangere

 مرافقة مجانية للآباء
ودعم

الحوامل

IBEF e.V.
Guineastr. 5
13351 Berlin

Tel.: 030/ 621 48 45
Fax: 030/ 621 89 13

elternhilfe@ibef-berlin.de
www.ibefev.com

Fahrverbindung:
U-Bhf. Seestraße (U 6)

U-Bhf. Amrumer Str. (U 9)
Bus 106

Tram M13, M50
bis Seestr./Amrumer Str.

Worried? Call us or
write us a message!

Consejeria gratuita
en casa para
mujeres embarazadas 

Preocupada? 
Llamanos o
escribenos un
mensaje!

يرجى الإتصال بنا او الكتابة لنا

لتحديد موعد

Initiative für
Berliner Einzelfall-
und Familienhilfe e.V.IBEF



Wir informieren über die
Veränderungen
im Leben durch ein Baby

Wie helfen wir?

نحن نُعلِم عن

التغييرات في الحياة

بسبب وجود طفل

جديد.

Bebekle birlikte
yaşamda

meydana gelen
değişiklikler

hakkında bilgi
veriyoruz

We inform
about the

changes in life
due to a new

Baby

Informamos sobre
los cambios en la

vida con la
llegada de un

bebé 

Wir begleiten und unterstützen, wenn
Sie Fragen rund um die
Schwangerschaft, die Geburt und die
ersten Monate mit dem Baby haben.

Unterstützung bei
persönlichen Fragen und
Beziehungskonflikten

Fühlen Sie sich überfordert oder
überlastet?
Brauchen Sie Jemanden, der
Ihnen zuhört und für Sie da ist?

Kişisel sorular ve
ilişki

çatışmalarıyla
ilgili destek

دعم في حل المشاكل

الشخصية والنزاعات

العاطفية

Apoyo con
preguntas

personales y
conflictos de

pareja

 Support with
personal questions

and relationship
conflicts

Bebeğiniz için
başvurularla,
finansmanın
düzenlenmesi ve 
devlet kurumlarıyla
iletişimde yardım

دعم في تقديم الطلبات للطفل،

 وترتيب التمويل، والتعامل مع
الجهات الحكومية

Apoyo con las solicitudes para el
bebé, aclaración de
financiamiento y trato con la
administración

Support filling out paperwork for
the baby, sorting out finances
and dealing with govt. agencies

Unterstützung von der
Schwangerschaft bis zum

5. Lebensmonat des Babies

Unterstützung mit den
Anträgen für das Baby, bei
Klärung der Finanzierung
und dem Umgang mit
Behörden


